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ACTIONS « COUP DE CŒUR » 

 Les ateliers culinaires et la cuisine collective ont contribué au développement 
de saines habitudes alimentaires chez les parents et les enfants.

 Les déjeuners-causerie offrent un espace aux parents 
pour discuter et échanger librement sur la réalité de leur quotidien.

 Les activités de sensibilisation et de prévention 
ont contribué à outiller les parents.

ÉVÉNEMENT ORGANISÉ DANS LE CADRE DU PROJET : 
 Grande semaine des tout-petits, novembre 2016

 Semaine de la paternité, juin 2017

 Journée de la famille, septembre 2016

 Activités traditionnelles

MAMONITOKIWAM
NOM DU COMITÉ :  

Opitciwan

VISION : 
La maison de la famille est un lieu de rassemblement 

voué au développement du mieux-être des enfants et des 

familles selon l’approche holistique et dans le respect des 

valeurs, des coutumes et des traditions atikamekw.
OBJECTIFS GÉNÉRAUX DU PROJET : 
· Offrir aux familles de la communauté un espace accueillant et 

accessible en tout temps, où personne ne se sentira jugé et où 

tous se sentiront écoutés.· La maison de la famille Mamonitokiwam offre des activités et 

des ateliers favorisant le mieux-être des enfants et des parents.

· La maison a pour mission de donner aux parents et aux enfants 

un espace chaleureux pour se rencontrer, échanger et partager.

· La maison de la famille répond aux besoins des parents et des 

enfants dans un esprit de confiance et d’ouverture.ORGANISMES PARTENAIRES : Centre de santé, services sociaux, CPE Sakihitokiwam, 

services éducatifs, sécurité publique et Maison Nanikew.

 MAISON DE LA FAMILLE 


